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Dor por desordens de ATM é reduzida com
vibração de alta freqüência
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Recente estudo publicado no periódico Pain avaliou a eficácia da analgesia

vibratória no alívio da dor decorrente de desordens de ATM. Os autores

observaram que a vibração de alta frequência (100Hz), mas não de baixa

frequência (20Hz), produz analgesia em pacientes com dor crônica associada à

ATM. Análise espacial revelou que os efeitos ipsi ou contralaterais da vibração

são estatisticamente equivalentes, indicando que a analgesia vibratória decorre

mais de mecanismos centrais que de processos locais. Referência: Pain, 101(3):

267-274, 2003.
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