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E possivel realizar experimentos de dor in
vitro?

Em minha entrevista de doutorado, um dos membros da banca me questionou
a respeito da tendéncia cada vez maior em substituir os experimentos em

animais por ensaios in vitro e como isso poderia ser aplicado ao estudo da dor.
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vitro.* Obviamente,‘le s em conta todos os protocolos internacionais para a
preservacgo Nlo bem-estar do animal, mas infelizmente nao vejo possibilidade de
se i novo alvo terapéutico ou ainda testar uma nova droga analgésica
se so de animais. Por qué?

Porque o reconhecimento, transmissdo e controle da dor envolvem inumeros
sistemas, células e vias de sinalizagao, todos absolutamente integrados, tornando
impossivel a reproducgao fora de um organismo vivo.

A literatura cientifica j& vem mostrando a complexidade do sistema, mas um
trabalho lindissimo publicado recentemente em uma das revistas cientificas de
maior impacto mostra que a complexidade do sistema nociceptivo € maior do que

imagindavamos. Usando ferramentas muito elegantes, os autores mostram que um

pequeno estimulo, mesmo que de poucos segundos, ja é suficiente para mobilizar
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respostas globais no animal. Para aqueles que tém mais intimidade com a
literatura cientifica, a leitura vale muito a pena!

Nos, estudantes e pesquisadores da area de dor, nos guiamos diariamente pela
ética e em como podemos avancgar nos estudos de dor sem o sofrimento animal.
No entanto, eles sao necessarios. E novos farmacos também. Ainda ouvimos
pacientes que dizem ter “se acostumado a viver com dor”...

Que o respeito e equilibrio nos fagcam avancar a crescer, e nunca desistir!

*As opinides apresentadas aqui refletem as opinides pessoais da responsavel pelo
alerta.
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