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Efeito analgésico do “cruzar os bracos”
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D. M. Torta e cols., das Universidades de Milao e de Turim, Itdlia, University
College, Londres, UK, Instituto de Pesquisa Prince of Wales, Sydney, Australia,
utilizaram voluntarios para avaliar a hipétese de que cruzar os bracos sobre a
linha média do corpo poderia alterar o processamento multimodal eliciado por
estimulo nocivo ou tactil. Foram analisadas a intensidade de percepcgao do
estimulo e as alteragoes do EEG eliciadas por estimulos nao nocivos ou nocivos
gerados por raios laser aplicados sobre a pele do dorso da mao enquanto os
bracos eram mantidos descruzados ou cruzados sobre a linha média. A
intensidade das sensagOes evocadas pelos dois tipos de estimulos foi
significativamente menor quando os bracos foram mantidos cruzados. Autoria do
trabalho original: D. M. Torta e cols., Universidades de Mildao e de Turim, Italia,
University College, Londres, UK, Instituto de Pesquisa Prince of Wales, Sydney,

Australia
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