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Em busca de novas estratégias: melhor que
uma abordagem simples, um verdadeiro
arsenal deve ser utilizado para proporcionar
o alívio efetivo da dor
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A pesquisa sobre dor tem promovido consideráveis descobertas. Porém, nem

todas as terapias são realmente eficazes, além de promoverem, muitas vezes,

efeitos adversos. Para o estudo dos mecanismos dolorosos e o desenvolvimento de

tratamentos eficazes contra a dor é necessário considerar diferenças nas

condições dolorosas como sinais, sintomas, mecanismos e a própria experiência

multidimensional de dor. Além disso, a caracterização genética do paciente ainda

pode revelar diferenças na expressão gênica e protéica que define o nível de

susceptibilidade à dor e à analgesia.
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