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Entenda e trate minha dor, por favor!
Pessoas com doença falciforme consideram atendimento de emergência para

manejo das crises dolorosas insatisfatório e atribuíram tal fato ao déficit de

conhecimento dos profissionais de saúde sobre a doença. A crise álgica de

forte intensida
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Pessoas com doença falciforme consideram atendimento de emergência para

manejo das crises dolorosas insatisfatório e atribuíram tal fato ao déficit de

conhecimento dos profissionais de saúde sobre a doença. A crise álgica de forte

intensidade é uma das principais complicações da doença falciforme e, por isso,

seu manejo inadequado compromete a qualidade de vida dos pacientes. Esta

questão foi avaliada em uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa,

realizada com portadores de doença falciforme no estado do Ceará. A pesquisa foi

desenvolvida de setembro de 2019 a novembro de 2020 e durante este período 40

pessoas foram entrevistadas, respondendo perguntas sobre a percepção da

assistência recebida. Dentre os entrevistados, a maior parte era do sexo feminino,

de cor parda e 90% dos participantes referiram buscar o serviço público de saúde

durante as crises de dor. Quanto a qualidade da assistência em situações de

emergência álgica, cerca de 45% dos sujeitos relataram atendimento

insatisfatório, tendo por muitas vezes que explicar aos profissionais de saúde o

que é doença falciforme e orientá-los quanto ao tratamento indicado para o alívio

da dor. O Sistema Único de Saúde foi a maior porta de entrada para o

atendimento de emergência desses pacientes. Os resultados desta pesquisa

demonstraram a necessidade de melhorar a capacitação dos profissionais da rede
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de urgência e emergência quanto a doença falciforme e as boas práticas no

manejo da dor. Referência: Lima, D. S. de., Figueiredo, S. V. ., Silva, A. C. A. da .,

Rodrigues, M. E. N. G. ., Vasconcelos, S. S. ., Menezes, C. P. da S. R. ., Custodio ,

L. L. ., Lima, L. A. ., Silva, D. P. B. e ., Costa, D. C. C. O. ., Santos, M. P. dos ., &

Gomes, I. L. V. . (2021). Challenges faced by people with sickle cell disease in

crisis situations: Barriers to emergency . Research, Society and Development,

10(5), e45410515078. https://doi.org/10.33448/rsd-v10i5.15078 Alerta submetido

em 04/10/2021 e aceito em 04/10/2021. Escrito por Dândara Santos Silva.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/entenda-e-trate-minha-dor-por-favor · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução

permitida mediante citação da fonte.
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