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Pacientes portadores de fibromialgia (FM) cronica e aguda foram avaliados e
comparados com individuos controles de mesma idade e sexo. A producao de
citocinas, dentre elas IL-8 e moléculas relacionadas foram medidas no soro ou no
sobrenadante de cultura de células mononucleares periféricas sanguineas
(PBMC). Nao foram encontradas diferencas entre individuos com FM e controles
para as concentragoes de IL-1 beta, IL-2, IL-10, receptor sérico IL-2, IFN-gama
(interferon gama) e TNF-alfa (fator de necrose tumoral alfa). Niveis séricos de IL-
8 e de IL-6 no sobrenadante de PBMC estimuladas foram maiores do que nos
controles (particularmente em FM com mais de 2 anos de sintomas). Uma vez que
o IL-8 promove dor simpatica e a IL-6 induz hiperalgesia, fadiga e depressao, os
autores sugerem que estas interleucinas hiperalgésicas poderiam estar

envolvidas na modulacao dos sintomas da fibromialgia.
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