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Esclerose multipla: pacientes que sofrem de
dor neuropatica apresentam piores sintomas
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A esclerose multipla é uma doenca inflamatoéria cronica, autoimune, na qual o
sistema imunoldégico comeca a agredir a bainha de mielina que recobre os
neuronios e isso compromete a fungao do sistema nervoso. itas pessoas com
esclerose multipla podem ativamente tomar medidas paga olar a sua doenca

e viver tao bem quanto possivel. No entanto, alg' da& 0 Suscetiveis a outras

condi¢coes médicas que podem piorar a doegcatu 1 ar suas atividades de vida

didria. Nesse sentido, uma pesquisa co \ na Itdlia pela pesquisadora Andrea
Truini e publicada na revista P@mo strou que pacientes que sofrem de dor

s tomas de esclerose maultipla do que aqueles

lcao de potenciais evocados por estimulos sensoriais

neuropatica apresentam_p

sem dor. Através da
mediados r fibrds nervosas nao-nociceptivas e potenciais evocados por
estimulg laser, mediados por fibras nociceptivas, 302 pacientes foram
aV s e 92 (30%) apresentavam dor e 42 (14%) apresentavam dor
neuropatica. Enquanto pacientes com dor neuropatica apresentavam piores
resultados com potenciais evocados por laser do que evocados por estimulos
sensoriais, o oposto foi encontrado em pacientes com o fenOmeno de Lhermitte,
caracterizado por formigamento no pescoco e membros quando se dobra a cabeca
para frente, um sinal de desmielinizacao do corno posterior da medula cervical.
Estes resultados podem ser uteis na elaboracdo de uma nova abordagem
terapéutica para dor neuropatica relacionada a esclerose multipla. Referéncia:
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