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A eficécia clinica da combinacgdo dos analgésicos tramadol e acetaminofeno foi
analisada em estados de dor aguda e cronica em trabalho publicado por
Schnitzer, da Northwestern University Medical School, em Chicago. Em pacientes
com dor dental aguda, a combinacao dos analgésicos foi mais efetiva no alivio da
dor que o uso desses farmacos separadamente. Em pacientes com dor lombar
cronica ou osteoartrite, a combinacao analgésica teve eficacia equivalente a da
associacdo de codeina e acetaminofeno, entretanto, com menos efeitos colaterais
no uso prolongado. Os autores sugerem que a combinacao tramadol e
acetaminofeno é eficiente porque proporciona analgesia de rapida instalagao,
caracteristica do acetaminofeno, associada ao prolongado efeito analgésico do
tramadol. Nota da redacgao: O uso de analgésicos associados é amplamente
utilizado na clinica para o alivio da dor. Entretanto, as associagoes de analgésicos
em doses fixas tém a desvantagem de ndo permitirem a alteracdo da dose de
apenas um dos componentes, o que frequentemente é necessario. Referéncia: Eur

J Anaesthesiol. 2003;20 Suppl 28:13-7.
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