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Estudo indica que grande parte dos
pacientes com câncer não têm controle
adequado da dor
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Um dos maiores problemas enfrentados por médicos oncologistas (que tratam

pacientes com câncer) é a manutenção da qualidade de vida e ausência de dor

nestes pacientes. A dor do câncer é extremamente comum e normalmente de

grande intensidade. Entretanto, muitos dos portadores da doença não recebem

terapias adequadas para amenizá-la, segundo um estudo recente. De acordo com

especialistas, a dor pode ser gerada pelo próprio câncer, por mudanças

inflamatórias crônicas ou por infecções. Além disso, tratamentos como cirurgia,

quimioterapia e radioterapia podem também serem fontes de dor. O estudo foi

realizado com base em questionários nos quais 48% dos pacientes relataram dor

causada pelo tratamento e, 46%, por causa do câncer. Contudo, 80% dos

entrevistados revelaram que não usavam medicação para o controle desse

sintoma, inclusive por falta de recomendação de seu médico. Fonte: Journal of

Radiation Oncology
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