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Estudo mostra eficacia de técnica
alternativa de acupuntura para tratamento
de condicoes dolorosas orofaciais
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A acupuntura é um procedimento terapéutico praticado ha mais de 2.000 anos, e
existe uma ampla variedade de técnicas de execucgdo. Dentre estas, encontra-se a
Juci, uma variacao da técnica tradicional que significa “acupuntura
contralateral”, na qual a agulha é inserida no acupoint da doenca a ser tratada,
porém no local correspondente do lado oposto do corpo. Pesquisadores japoneses
observaram que a técnica Juci e a técnica convencional produzem efeitos
analgésicos similares na regidao da face. Esse fato é interessante tanto por ser util
para o tratamento de dores orofaciais, quanto em casos nos quais a acupuntura
tradicional é contra-indicada, como na presenca de infecgdo local, traumas e
anomalias. Autores e procedéncia do estudo: Kosuke Miura (1,3), Tomohiro Ohara
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