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A acupuntura é um procedimento terapêutico praticado há mais de 2.000 anos, e

existe uma ampla variedade de técnicas de execução. Dentre estas, encontra-se a

Juci, uma variação da técnica tradicional que significa “acupuntura

contralateral”, na qual a agulha é inserida no acupoint da doença a ser tratada,

porém no local correspondente do lado oposto do corpo. Pesquisadores japoneses

observaram que a técnica Juci e a técnica convencional produzem efeitos

analgésicos similares na região da face. Esse fato é interessante tanto por ser útil

para o tratamento de dores orofaciais, quanto em casos nos quais a acupuntura

tradicional é contra-indicada, como na presença de infecção local, traumas e

anomalias. Autores e procedência do estudo: Kosuke Miura (1,3), Tomohiro Ohara

(2,3), Jorge L Zeredo (3), Yukio Okada (3), Kazuo Toda (3), and Koji Sumikawa (1)

– (1) Division of Anesthesiology, Nagasaki University Graduate School of

Biomedical Sciences, Nagasaki, Japan; (2) Division of Oral and Maxillofacial

Surgery, Nagasaki University Graduate School of Biomedical Sciences, Nagasaki,

Japan; (3) Division of Integrative Sensory Physiology, Nagasaki University

Graduate School of Biomedical Sciences, Nagasaki, Japan; Referência: Effects of

traditional “Juci” (contralateral acupuncture) on orofacial nociceptive behavior in

the rat. J Anesth (2007) 21:31–36.
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