
DOL D O R  O N  L I N E

A R T I G O  ·  E D I Ç Ã O  4 0  ·  N O V E M B R O  2 0 0 3

Estudo realizado com indivíduos que sofrem
de dor crônica associada à lesão de medula
espinal revela inefetividade dos tratamentos
realizados
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Pesquisadores da Universidade de Miami (EUA) publicaram estudo na revista

Spinal Cord, edição de novembro, no qual foi aplicado um questionário a 120

indivíduos com dor crônica cuja causa primária era lesão da medula espinal. O

questionário contemplava questões sobre fatores demográficos, características e

tratamentos utilizados para a dor. Segundo os autores “devido à alta prevalência

e controle inadequado da dor após injúria da medula espinal, é importante ter

informações sobre os fatores associados com o uso de terapias específicas para o

controle da dor”. Além de uma série de informações interessantes o estudo

conclui que uma substancial porcentagem de indivíduos com dor relacionada à

injúria de medula espinal não obtiveram significante alívio da dor a partir de

prescrições de medicamentos e/ou tratamentos propostos. Referência: Spinal

Cord. 2003 Nov; 41(11): 600-9.
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