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Estudo relaciona a enxaqueca a diferencas
na estrutura do cérebro
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Um estudo publicado na revista Neurology avaliou 24 pessoas com historico de
enxaqueca - com frequéncia de no minimo 4 episddios por més durante 20 anos -
e 12 pessoas que nao tinham a doenca, e mostrou que pessoas que sofrem de
enxaquecas possuem diferencas na estrutura de seu cérebro, bastante evidentes
na regiao conhecida como cértex cerebral. Nestes pacientes, o cortex se
apresentava cerca de 21% mais espesso que no cérebro dos pacientes normais.
Apesar destes dados serem interessantes, outros estudos deverao ser feitos para
verificar se essas diferengas causam ou sdao causadas pelos episddios de
enxaqueca. De qualquer maneira, os autores do estudo salientam que este ¢ mais
um motivo para considerar a seriedade da doenca, ja que existe a possibilidade de
ela induzir mudangas significativas no cérebro das pessoas acometidas.
Referéncia do estudo original: DaSilva AF, Granziera C, Snyder J, Hadjikhani N.
Thickening in the somatosensory cortex of patients with migraine. Neurology.

2007 Nov 20;69(21):1990-5.
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