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Estudo revela alta incidencia de dor nas
costas entre enfermeiros
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Um estudo realizado em um hospital Universitario de Belo Horizonte, constatou
que 33% dos técnicos ou auxiliares de enfermagem referem dor nas costas com
episddios esporadicos e que cerca de 56% referem dor cronica nas costas. Os
resultados apontam a gravidade deste problema e a necessidade da

caracterizagao dos fatores envolvidos na ocorréncia dessa dor.
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