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Estudo revela conexao entre endometriose,
percepcao corporal e

depressdo O apoio social afeta significativamente pessoas que usam opioides
em decorréncia de dores prolongadas e desenvolvem transtorno de estresse
pos-traumadtico (TEPT). Pesquisadores de algumas universidades nos Estados

Unidos fizeram um
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depressao O apoio social afeta significativamente@s gque usam opioides em
m tr

decorréncia de dores prolongadas e dese anstorno de estresse pos-

traumatico (TEPT). Pesquisadores de aS universidades nos Estados Unidos
fizeram um estudo de Coople, foi analisado se a dor seria menor em
pacientes que tinha cilal quando comparados a pacientes que nao

tinham. O estudo desta ue pessoas que nao tém apoio social e sao acometidas
.
por dores vs sao mais passiveis de usarem mais opioides e, em decorréncia

olverem TEPT. Quando comparado com pessoas que tém apoio

consequéncia, usam menos opioides. A pesquisa foi realizada com inicio em
novembro de 2019 e terminou em novembro de 2023, 852 participantes
concluiram a pesquisa e 808 foram elegiveis para o estudo. A pesquisa seguiu o
modelo de estudo de coorte prospectivo com avaliacdoes de acordo com as linhas
de bases. Os pacientes foram recrutados a partir de 2 sistemas de saude, todos
tinham acima de 18 anos e nao poderiam ter nenhuma dor relacionada ao cancer,
dentre todos os pacientes foi analisado que 17,2% tinham provavel TEPT. O TEPT

foi significativamente associado a um maior uso de opioides e pessoas com mais
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locais de dor e que consumiam mais opioides foram associados com um menor
aporte emocional. Referéncia: Sullivan MD, Wilson L, Amick M, et al. Social
support and the association between post-traumatic stress disorder and risk for
long-term prescription opioid use. Pain. 2024;165(10):2379-2386.
do0i:10.1097/j.pain.0000000000003286 Escrito por Luana Julia Faria Gongalves.
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