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Estudos mostram que o uso de remifentanil
pode estar relacionado com

o aumento da dor Pesquisadores da Itdlia, Reino Unido e Franga realizaram
uma revisdo sistematica e meta-andlise de ensaios clinicos randomizados com
desenho cruzado de 9 artigos no ano de 2023. O objetivo primdrio foi analisar
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o aumento da dor Pesquisadores da Itdlia, Reino id& anc¢a realizaram uma
revisao sistemadtica e meta-analise de ensai%ﬂco randomizados com desenho
cruzado de 9 artigos no ano de 2023. o primario foi analisar o aumento
da dor e a ocorréncia de hi ja induzida por opioides apos a retirada do
remifentanil em volunjéms daveis, fora do ambiente cirdrgico. O objetivo
secunddrio da pesql‘lis analisar se a area de hiperalgesia e de alodinia foi

estendid )s 0 uso de remifentanil. O remifentanil € um opioide indicado

por 9 artigos analisados, todos duplo-cego e controlado por placebo. Um total de
122 pacientes saudaveis foram submetidos a algum estimulo doloroso com o uso
do remifentanil, os estimulos variaram entre calor, frio e estimulagao elétrica. O
estudo teve algumas limitacoes como tamanho da amostra e heterogeneidade dos
estudos. O principal achado do estudo foi de que apds a retirada do remifentanil
houve aumento da dor dos pacientes quando comparado com o uso de placebo. E
necessaria cautela ao interpretar os dados pois diversos outros fatores que nao

foram investigados, por exemplo os genéticos, podem influenciar na hiperalgesia
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induzida por opioides em decorréncia do uso do remifentanil. Em relacao ao
segundo objetivo, o aumento da drea de hiperalgesia foi relacionado ao uso do
remifentanil, podendo estar principalmente ligado a uma reducao do limiar da
dor. Em relacgao a alodinia os dados nao foram claros. Referéncias: Dello Russo,
Cinziaa,b; Di Franco, Valeriac,*; Tabolacci, Elisabettad; Cappoli, Nataliaa;
Navarra, Pierluigia; Sollazzi, Lilianac,e; Rapido, Francescaf,g; Aceto, Paolac,e.
Remifentanil-induced hyperalgesia in healthy volunteers: a systematic review and
meta-analysis of randomized controlled trials. PAIN 165(5):p 972-982, May 2024.
| DOI: 10.1097/j.pain.0000000000003119 Escrito por Luana Julia Faria

Gongalves.
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