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Pesquisadores franceses e canadenses revelaram recentemente que individuos
portadores da Sindrome de Down, os quais nem sempre exibem reacoes aversivas
a estimulos nocivos, nao sao insensiveis a dor. Entretanto, expressam sinais de
dor ou desconforto mais lentamente e com menor precisao quando comparados a
populacao em geral. A pesquisa comparou individuos com ou sem a Sindrome em
relacdo a laténcia de resposta a estimulos térmicos (frio) nocivos auto aplicados
no punho e témpora e a habilidade dos mesmos em localizar pontos de aplicagao
desses estimulos em regides da mao, face e boca. Os portadores de Sindrome de
Down tiveram aumento significativo na laténcia de resposta ao estimulo de frio
auto aplicado e dificuldades na localizagao dos mesmos, principalmente na mao e
face. Os autores alertam portanto que os médicos devem adotar procedimentos
de controle da dor nesses individuos mesmo na auséncia de manifestagoes obvias
de dor. Nota da redacgao: Em carta direcionada a revista Lancet, David Jessop da
Universidade de Bristol, Inglaterra sugere que o decréscimo da percepcao de dor
em individuos com a Sindrome de Down poderia estar relacionada ao aumento de
opioides (leu-encefalina e dinorfina) no cortex frontal dos mesmos. Esse aumento
em areas do cérebro envolvidas na integracao das respostas fisioldogicas ao meio

ambiente poderia explicar o aumento do limiar nociceptivo nesses individuos.
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