
DOL D O R  O N  L I N E

D I V U L G A Ç Ã O  C I E N T Í F I C A  ·  E D I Ç Ã O  2 6 5  ·  A G O S T O  2 0 2 2

Fármacos adjuvantes como aliados na
diminuição de opioides em casos
de câncer A dor é um sintoma encontrado em aproximadamente 80% dos

casos de câncer no mundo. Nesses casos, a dor pode ser causada pelo tumor

em si ou pelo tratamento, sendo mais comum a dor de natureza neuropática.

Por isso, os fármacos opi
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de câncer A dor é um sintoma encontrado em aproximadamente 80% dos casos de

câncer no mundo. Nesses casos, a dor pode ser causada pelo tumor em si ou pelo

tratamento, sendo mais comum a dor de natureza neuropática. Por isso, os

fármacos opioides são amplamente utilizados como terapêutica em pacientes

oncológicos, apesar de todos os efeitos adversos que permeiam sua utilização. A

presente revisão sistemática reuniu achados de ensaios clínicos que buscam

encontrar associações com não opioides que possam ser utilizados para diminuir

ou extinguir a utilização de opioides na dor oncológica. Para tanto, foram

analisados 4 ensaios clínicos randomizados. Determinar a etiologia da dor é muito

importante na escolha da terapêutica. A combinação de relevância encontrada

nesta revisão foi a utilização concomitante de duloxetina, pregabalina e opioide. A

utilização de antidepressivos e gabapentinoides como medicação adjuvante

mostrou-se promissoras para a dor neuropática, tanto nos casos de câncer quanto

para outras doenças, corroborando com literaturas anteriores. Os estudos na área

de dor oncológica ainda são escassos e limitados, não sendo suficientes para

determinar os riscos e benefícios das combinações de fármacos para esses casos,

embora tenham sido apontadas como promissoras até o momento. Referências:
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