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Farmacos utilizados para o tratamento da
neuropatia

O tratamento da dor neuropdtica é desafiador porque menos de 50% dos
pacientes tem alivio com farmacos de primeira linha. Uma das hipodteses é a
heterogeneidade dos pacientes estudados e a resposta especifica aos

mecanismos da dor. Um estudo
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@ 0S no comportamento de quatro farmacos
antidepressivos e ant rmacos anticonvulsivantes sobre diferentes sintomas
da dor ne atica. O objetivo foi analisar se havia algum sinal especifico da dor
(fepoi te aos diferentes medicamentos.

Os mas foram determinados por testes quantitativos sensoriais com posterior
subdivisdao de acordo com o fenotipo em sintomas dolorosos, sinais sensoriais
testes quantitativos sensoriais, ou a combinacao deles.

Os resultados sugerem melhor resposta a imipramina e pregabalina em fenétipos
como alodinia mecanica, térmica e hiperalgesia, enquanto uma melhor resposta
ao escitalopram foi observada para deteccdao anormal de limites térmicos,
hipoestesia e vibracao.

Porém nao foi definido um fenoétipo especifico que atingiu uma resposta melhor a

determinado farmaco; somente fortes tendéncias foram demonstradas sobre sua
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eficacia especifica. Os autores discutem que os resultados inespecificos dos
farmacos em relagdo as caracteristicas da dor nao surpreendem devido a
diversidade nos seus mecanismos de acdo. Cinco farmacos mostraram reducgao
total da dor neuropatica quando comparados a placebos. Esse dado sugere que
uma menor especificidade com amplos resultados pode ser eficaz para pacientes
com varios sintomas.

Apesar dos farmacos atualmente mais utilizados demonstrarem auséncia de
efeitos fenodtipo-especifico marcantes, possuem acgao satisfatoria na reducao da
dor neuropatica.
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