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Fator envolvido na artrite reumatoide pode
ser alvo terapeutico
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A artrite reumatoide (AR) é uma doenca autoimune, que destréi gradualmente os
ossos, musculos, articulacdes, cartilagens e outros tecidos conjuntivos. Mais de
1% ou aproximadamente 1,3 milhdoes de americanos sofrem cogs isso. A AR é uma
doenca autoimune altamente debilitante que destr)i Imente 0ssos,
mausculos, articulagoes, cartilagens e outros tecidgs CN tivos. Estima-se que a
cada ano mais de 15 milhdes de pessoas no Jnu o&%m de problemas no joelho
(por exemplo AR), uma das articula% complexas do corpo humano.
Atualmente, ja se sabe bastant<E Ekre esta patologia, fatores que a agravam e
também ha diversos _ti tratamento. Entretanto, nenhum deles ¢
extremamente eficient r isso, ha necessidade de muito estudo ainda na érea,
para que a{vos te%apéuticos sejam descobertos. Ha& trés vias de ativagao
conhecitema complemento na AR, todas levando a fase efetora comum
finc ivagem do C3 a C3a e C3b. Nestes processos, ha diferentes proteinas
envolvidas, aproximadamente 40 diferentes, inclusive o Fator D (FD). O dano nas
juncoes afetadas na AR parece estar intimamente ligado a ativacao tanto da via
classica quanto da via alternativa (AP) de ativacao do sistema complemento. A via
alternativa pode ser iniciada por turnover espontaneo de C3 com formacao
transitoria de C3(H20) e, subsequentemente, geragdao de C3b, seguido de ligagao
do fator B (FB) com clivagem do FD e geracao da AP C3 convertase (C3bBb). A
AP em camundongos MASP-1/3 é¢ dependente da clivagem do pro-FD a FD

maduro. O presente estudo demonstrou que ha pro-FD no tecido adiposo sinovial,
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apontando que a gordura contida nas articulacoes do joelho podem estar
secretando a proteina FD. Sem esta proteina, os camundongos parecem nao
desenvolver a AR experimental. O proximo passo é verificar se com terapias
genéticas especializadas se consegue eliminar este FD nas areas afetadas.
Referéncia: Arend WP, Mehta G, Antonioli AH, Takahashi M, Takahashi K, Stahl
GL, Holers VM, Banda NK. Roles of adipocytes and fibroblasts in activation of the
alternative pathway of complement in inflammatory arthritis in mice. J Immunol.
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