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Fentanil transdérmico é eficaz no
tratamento da dor cronica em pacientes com
Aids
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Um estudo realizado por pesquisadores norte-americanos mostrou que o fentanil
transdérmico é eficaz no controle da dor cronica relacionada a Aids, com efeitos
adversos moderados. O estudo feito com 35 pacientes ambulatoriais com Aids
indicou alivio da dor, melhora nas atividades gerais como humor,
relacionamentos, trabalho e prazer de viver, quando a morfina (45 mg/dia) foi
substituida pelo fentanil trandérmico (Journal of Pain and Synmptom
Management, 21, 69-77, 2001). Nota da redacao: Entretanto, a utilizacao de
opioides no tratamento da dor, deve ter indicagoes bem especificas,
principalmente no que tange a dor crbénica de carater benigno. A real
possibilidade de dependéncia no uso destas drogas deve ser considerada. A
determinacao da etiologia e correta classificacao do tipo de dor sao fundamentais
para a instituicdo de terapéutica adequada. A melhora da dor com o uso de
opioides pode ter conotacao real ou decorrer da sensacao de bem estar que o
tratamento proporciona, sendo na maioria dos casos injustificado o seu uso. A

dependéncia com o uso destes é fato real e jamais deve ser negligenciado.
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