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Fibromialgia juvenil
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Segundo o Colégio Americano de Reumatologia 25% dos pacientes com

fibromialgia apresentam sintomas desde a infância. Os sintomas incluem dores

musculoesqueléticas difusas, que atingem músculos e articulações de três ou

mais regiões do corpo. A reumatologista Eliane Battani, do hospital São Luiz, em

São Paulo, afirma que cerca de 26% das queixas de dores musculoesqueléticas

difusas atendidas nos ambulatórios de reumatologia pediátrica enquadram-se nos

critérios para o diagnóstico de fibromialgia, sendo confirmados mais da metade

desses casos. A reumatologista Suely Roizenblatt, da Unifesp, investigou 120

pacientes com idade entre 10 e 12 anos no ambulatório de reumatologia

pediátrica do Hospital São Paulo (SP). Neste estudo foi constatado que 71% das

mães das 39 crianças diagnosticadas com fibromialgia juvenil também tinham a

síndrome, indicando possível predisposição familiar para a fibromialgia.
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