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O consenso da possível utilização medicinal de se fumar maconha para

tratamento de várias doenças vem crescendo. Um grande número de trabalhos

básicos e clínicos dá suporte a esta proposta. Com relação ao tratamento da dor,

isto também é verdade. Por exemplo, foi demonstrado que fumar maconha

melhora a dor neuropática em pacientes com HIV. Mais recentemente, foi

publicado um estudo clínico com 23 pacientes (21 completaram o estudo)

demonstrando que fumar maconha terapeuticamente (três vezes por dia- 25 mg

contendo 9,4% de Tetraidrocanabinol, por cindo dias) melhora a dor em pacientes

com dor neuropática pós-traumática ou pós-cirúrgica. Além de ter este efeito

benéfico, o fumo da maconha foi bem tolerado e ainda melhorou o sono dos

pacientes. No momento, os autores indicam que estudos com um número maior

de pacientes e por um período mais longo devam ser realizados. Referência: Ware

MA, Wang T, Shapiro S, Robinson A, Ducruet T, Huynh T, Gamsa A, Bennett GJ,

Collet JP. Smoked cannabis for chronic neuropathic pain: a randomized controlled

trial. CMAJ. 2010 182(14):E694-701.
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