DOL DOR ON LINE

ARTIGO - EDICAO 138 - 2011
Genética humana da dor e analgesia

DOL — Dor On Line - Boletim Cientifico sobre Dor - ISSN 2446-6670

Em um tempo em que os farmacos analgésicos sao promissores em modelos
animais e praticamente nulos na clinica, vale pensar onde pode estar o erro? Nos
modelos animais ou na avaliagdao clinica? O que pode estar interferindo nesse
processo? Esse trabalho, apresentado como resumo, discute a importancia de se
avaliar o paciente como um todo e o quanto a genétic e _influenciar na
sensacao dolorosa e na eficicia de farmacos analgéXcds.“¥m mesmo estimulo
desencadeia respostas de dor muito variavei em\ijoxentes individuos, e estas
respostas estao ligadas a uma herang icC®Os fatores psico-ambientais em

0 rtantes quanto. Se nao controlados,

que o paciente estd inserido s3 ’
ambos podem ser fontes s de erros e vieses em ensaios clinicos.
Observa-se que a infl ¥ genética, do ambiente e da mente/emocgao difere
entre varios tiposede ‘dor e sao particularmente relevantes em processos
persiste onicos. Mas a genética e o ambiente influenciam nao sé na

olorosa como na farmacocinética e na farmacodinamica de

analdesicos. Uma mutacdao em uma enzima metabolizadora, a exposicao a
produtos quimicos ou interagcoes medicamentosas podem  alterar
significativamente a resposta a um farmaco. Técnicas de silenciamento de genes
ou sua estimulacao, bem como o controle de fatores psico-ambientais, sao a chave
para o sucesso da terapéutica e para o controle de varidveis entre animal e
humano. A execugao de uma terapia individualizada, por meio da epigenética,
favorece a eficacia da resposta analgésica, endogena ou do farmaco. Mais uma
vez, ressalta-se a relevancia do direcionamento genético da farmacoterapia e da

importancia de se avaliar e tratar o paciente como um todo. O alivio da dor é mais
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que a cura de uma doenga, € a devolugao da paz e da vida. Referéncia: ].
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