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Ha vantagem no uso de sufentanil por via
epidural?
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O Sufentanil, um opioide lipofilico, é frequentemente usado por via epidural no
controle da dor poés-operatéria. C. Menigaux, liderando grupo que associou
pesquisadores do Hospital Ambroise Paré (Paris, Franca), da Universidade de
Louisville (Kentucky, EUA) e da Universidade de Viena (Viena, Austria), avaliaram
a dor poés-operatoria de 20 pacientes, 10 deles eleitos para receberem sufentanil
por via intravenosa e os demais para receberem a mesma droga por via epidural.
Nos dois grupos a administracao foi feita pelos préprios pacientes (patient-
controlled analgesia, PCA), de modo que a analgesia obtida foi similar nos dois
grupos. Os autores observaram também que a concentracao plasmatica de
sufentanil foi virtualmente idéntica nos dois grupos, entretanto, a dose de
sufentanil foi significativamente maior nos pacientes que receberam a droga por
via epidural (238 + 50 pg) do que nos pacientes que a receberam por via
intravenosa (160 + 32 ug). Aparentemente, a analgesia obtida com o uso de
sufentanil por via epidural dependeria da absorgao sistémica da droga e da
subsequente redistribuicdo da mesma para sitios supraespinais, o que

demonstraria uma vantagem da administracao via intravenosa sobre a outra via.
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