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Identificado o papel dos anestésicos gerais
na supressao da dor

Os anestésicos gerais utilizados durante os procedimentos cirurgicos sdo bem
conhecidos por causarem perda de consciéncia e memoria. Geralmente esses
sintomas estdo relacionados, com a capacidade dessas drogas produzirem

analgesia. Pesquisa
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Os anestésicos gerais utilizados durante os pro&? s cirurgicos sao bem
conhecidos por causarem perda de cons e ‘memoria. Geralmente esses

sintomas estao relacionados, com idade dessas drogas produzirem

analgesia. Pesquisadores de EUA, liderados por Fan Wang investigaram
a relagcao dos anestés;j e a inducao de analgesia. Os resultados desse
estudo demonstrara‘m a analgesia causada pelos agentes anestésicos gerais
isofluran etamina é independente dos efeitos sedativos dessas drogas. Esses
far monstraram capacidade na supressao da dor por induzir o
"de mento da dor". Esse efeito demonstrou ser potente e recruta uma

populacao distinta de neuronios GABAérgicos na amigdala central (CeA). O
resultado dos experimentos de optogenética demonstrou que os neuronios
ativados produzem um efeito antinociceptivo e autorregulante. Por outro lado, a
inibicao da atividade dos neurdonios GABAérgicos localizados na amidala central
exacerbou a dor, produziu forte aversdao e bloqueou o efeito analgésico da
cetamina em baixas doses. A analgesia ndao é propriedade principal dos
anestésicos, entretanto os mecanismos moleculares interagem e compartilham

dos circuitos neurais envolvidos no controle endégeno da nocicepgao. Os
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resultados desse estudo contribuem para o entendimento da agao dos anestésicos
gerais em produzirem efeito analgésico durante o controle da dor cronica.
Referéncias: Hua T, Chen B, Lu D, et al. General anesthetics activate a potent
central pain-suppression circuit in the amygdala. Nat Neurosci. 2020;23(7):854-
868. d0i:10.1038/s41593-020-0632-8 Alerta submetido em 29/07/2020 e aceito em
19/08/2020. Escrito por Alexandre Hashimoto Pereira Lopes.
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