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Impacto do apoio familiar no tratamento da
dor na leucemia infantil
Um estudo apontou que crianças com leucemia que procuram o apoio dos pais

com maior frequência e têm menor tendência à catastrofização (distorção da

realidade em que a pessoa é negativa em relação a uma situação)

necessitaram de menores dos
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Um estudo apontou que crianças com leucemia que procuram o apoio dos pais

com maior frequência e têm menor tendência à catastrofização (distorção da

realidade em que a pessoa é negativa em relação a uma situação) necessitaram

de menores doses de sedativos e analgésicos. Esse estudo, desenvolvido na Itália,

foi publicado em março de 2022. Buscar alternativas para o manejo clínico de

crianças com leucemia é importante já que elas têm que se adaptar a vários

episódios de dor relacionados aos procedimentos médicos e aos efeitos do

tratamento. Os dados coletados referem-se a duas coortes de pacientes, a

primeira diagnosticada no período entre 2003 e 2007, a segunda entre 2010 e

2015. Os resultados destacaram que o uso de estratégias particulares de

enfrentamento da dor, especialmente a solicitação de apoio social, foi associado à

menor demanda por sedativos hipnóticos durante o procedimento de aspiração de

medula óssea, que é doloroso e estressante para a criança. O estudo mostrou o

impacto do apoio dos pais e da menor catastrofização na dor de crianças com

leucemia. Desta forma, estratégias específicas de enfrentamento, e apoio familiar

devem ser valorizadas durante as abordagens terapêuticas nessas crianças.
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Strategies in Pediatric Patients with Acute Leukemias in the First Month of

Therapy: Effects of Treatments and Implications on Procedural Analgesia.

Cancers 2022, 14, 1473. https://doi.org/10.3390/cancers1406147 Alerta

submetido em 20/05/2022 e aceito em 20/05/2022. Escrito por Luciana Santos

Lago.
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