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Implante no canalículo lacrimal reduz a dor
e a inflamação em pacientes submetidos à
cirurgia de cataratas
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Atualmente, o padrão de tratamento pós-operatório de cataratas é a aplicação de

colírios. No entanto, vários fatores dificultam que o esquema de aplicação dessas

gotas seja adequadamente realizado. Um estudo financiado pela Ocular

Therapeutix, empresa que produz o plugue pontual com dexamentasona, revelou

uma alternativa aparentemente confiável aos colírios. Esse estudo foi

apresentado no 118º Congresso Anual da American Academy of Ophthalmology.

O estudo consistiu na avaliação dos níveis de dor e inflamação em pacientes

submetidos à cirurgia de cataratas no qual apresentavam um implante de plugue

pontual com dexametasona ou veículo (placebo) no canalículo lacrimal.

Participaram do estudo 60 indivíduos que foram separados de forma aleatória em

dois grupos: um grupo de 30 pacientes recebeu o plugue pontual com veículo

(placebo) e o outro grupo de 30 pacientes recebeu o plugue pontual com

dexametasona, de liberação sustentada. O grupo que apresentava o implante de

plugue pontual com dexametasona demonstrou significativamente menor dor e

inflamação durante os 30 dias avaliados no experimento. Dessa forma, os

pesquisadores sugerem que o plugue pontual facilita o restabelecimento da

operação aos pacientes com catarata, com diminuição da dor e inflamação.

Referência e fonte: Walters, TR. Evaluation of Sustained-Release Dexamethasone

for Safety and Efficacy After Cataract Surgery in a Multicenter Study. PA004,

118º AAO 2014. Chicago. Medical News Today -
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http://www.medicalnewstoday.com/releases/284113.php

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/implante-no-canaliculo-lacrimal-reduz-a-dor-e-a-inflamacao-em-pacientes-submetidos-a-cirurgia-

de-cataratas · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodução permitida mediante citação da fonte.
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