DOL DOR ON LINE

DIVULGAGCAO CIENTIFICA - EDIGAO 187 - FEVEREIRO 2016

Interacao de laser com neuronios

A utilizacdo de Terapia com Laser de Baixa Intensidade (TLBI) é uma
importante alternativa as drogas analgésicas e tem sido amplamente
estudada; porém, ainda ha muito para pesquisar, desenvolver e criar. Dentre

0s objetivos dessa pesquisa,
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A utilizacao de Terapia com Laser de Baixa Inten51dad ma importante
alternativa as drogas analgésicas e tem sido ampl studada; porém, ainda
hé muito para pesquisar, desenvolver e cria
Dentre os objetivos dessa pesquisa, 0 \ s buscaram avaliar a alteragcao no
limiar de dor obtida com TL nscramana em camundongos e avaliar a
generalidade da acao de a na redu(;ao da dor.
Para avaliar a fotoneu dulacao da dor foi utilizado um laser de diodo de 810
nm; a pont 1bra optica foi colocada em contato com a pele do animal e
posicio endicularmente sobre o cranio. Os grupos foram separados de
@ om a intensidade de luz que cada animal recebeu. Os animais tratados
com iluminagao transcraniana por 24 segundos foram denominados como grupo
tratado com laser 1 (GL24); os animais tratados com iluminacao transcraniana
durante 120 segundos foram denominados como grupo tratado com laser 42
(GL120) e os que nao receberam iluminacao fizeram parte do grupo controle
(GC). Cada grupo foi composto por 15 animais, subdivididos de forma que 5
animais foram usados para quantificar o limiar de dor; 5 para os testes de

nocicepgao; e 5 para os ensaios bioquimicos e histoquimicos.
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Os resultados demonstram a relevancia e a eficacia da fotoneuromodulacao
proveniente de iluminacao transcraniana com laser para suprimir a nocicepgao
em camundongos. Além de mostrar que a fotoneuroinibi¢cdo da dor é um processo
temporario e reversivel, com pico entre 2-3 horas, e que cessa 24 horas depois da
iluminagdo transcraniana. A fotoneuromodulagdo nos préximos anos podera ser
estudada e desenvolvida como uma modalidade complementar para tratar
diversos tipos de dores em humanos e animais. Referéncia: Sousa, Marcelo Victor
Pires. Interacao de laser com neuronios: optica de tecidos e fotoneuromodulagao
da dor. Tese (Doutorado) - Universidade de Sao Paulo. Sao Paulo, 2014
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Fonte: novo.dol.inf.br/materia/interacao-de-laser-com-neuronios - Contetdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodugéo
permitida mediante citacao da fonte.
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