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Relato de caso brasileiro apresentado por pesquisadores das universidades
federais de Goids e Sdo Paulo demonstra efeito benéfico do uso do analgésico
Tapentadol de liberagdo prolongada para o tratamento de pacientes com
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Relato de caso brasileiro apresentado por peXﬂ;&o es das universidades
federais de Goids e Sao Paulo demonstra%b éfico do uso do analgésico
Tapentadol de liberacao prolongada p atamento de pacientes com dores
cronicas intensas devido a o ite. Nao foram apresentados efeitos adversos
de grande significanci fetividade no controle da dor, associado também
a tratamentos nao far ologicos. Foram selecionadas trés pacientes do sexo

.

feminino \;ades de 49, 75 e 86 anos para a descricao da intervencao,
oyfato

me de que a populacao feminina convive com alteracoes dos seus
pro 0s hormonais ao avancar da idade, sendo comum o desgaste 0sseo,
associado ao envelhecimento. Ambas as participantes apresentavam dores
intensas antes do inicio da terapia medicamentosa. E o manejo terapéutico foi
individualizado conforme a intensidade verificada pelos escores dos questiondrios
de dor neuropatica e da escala analdgica visual. Sendo que apés a utilizacao do
farmaco as pacientes relataram a mudanca do perfil das dores, de intensa para
leve. Tendo sido realizado a reducao gradual do medicamento, optou-se pela

manutencgdo de 100 mg a cada 12 horas para as pacientes pela eficacia analgésica

sem efeitos adversos significativos, a nao ser enjoo nos dois primeiros dias de uso
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por uma das pacientes. Diante disso conclui-se que a utilizacao do Tapentadol
possa ser uma opcgao futura para o tratamento de dor crénica em pacientes com
osteoartrite, mas devendo antes ser analisado em uma amostra maior e que
abarque ambos os sexos feminino e masculino, em amplas faixas etarias. Sendo
essa intervengao associada também a outras terapias que propiciam o melhor
manejo da dor, como a fisioterapia e reabilitacdo continuas. Referéncia
Bibliografica: Moraes FB de, Liggieri AC, Sadigursky D. Tapentadol extended-
release as a therapeutic strategy for pain control in cases of osteoarthritis. Case
reports. BrJP. 2023;6(3):330-333. do0i:10.5935/2595- 0118.20230068-em Alerta
submetido em 03/11/2023 e aceito em 05/12/2023. Escrito por Ana Luiza Martins

Costa dos Santos.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/intervencao-farmacologica-no-controle-da-dor - Contetdo do Boletim DOL — Dor On Line.
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