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Lesao na ATM induz dor persistente e
sensibilizacao neuronal com

dependéncia sexual Lesbes na articulacdo temporomandibular (ATM)
provocadas por abertura for¢ada da boca foram associadas a dor cronica e
alteracoes nos nervos sensoriais, com diferencas entre os sexos, segundo

estudo publicado em 2025. A p
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dependéncia sexual Lesodes na articulagao tempor§man@jbrilar (ATM) provocadas
por abertura forcada da boca foram asso Xﬁ cronica e alteragdes nos
nervos sensoriais, com diferencas ents os, segundo estudo publicado em
2025. A pesquisa foi condygi
e

lar (DTM). Utilizando um modelo experimental em

cientistas da Universidade de Maryland

Baltimore com o objetj ender melhor os mecanismos da dor associada a
disfuncao temporon‘lan .
camundongo¥, os pesquisadores aplicaram a abertura forcada da boca (FMO) e
angl s efeitos sobre a dor e a atividade dos neur6nios do ganglio
trig al. O estudo observou aumento da sensibilidade a dor, comportamentos
de dor espontanea e sinais de ansiedade, além de alteragoes neuronais distintas
entre machos e fémeas. Para mimetizar o trauma da ATM, o procedimento de
abertura forcada da boca (FMO) foi realizado em camundongos machos e fémeas.
A dor mecanica foi avaliada pelo teste de von Frey na pele orofacial, e a dor
espontanea pela escala de caretas de camundongos (MGS). Comportamentos de
ansiedade foram analisados pelo teste de campo aberto (OFT). Para elucidar a

sensibilizagdao neuronal, foram empregadas técnicas de imagem de calcio GCaMP

in vivo no ganglio trigeminal e ensaios imuno-histoquimicos. O modelo de FMO é
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considerado clinicamente relevante para simular a hiperalgesia pos-traumatica.
Os resultados mostraram que, apesar de nao haver diferenga sexual nos
comportamentos de dor, as respostas neuronais no ganglio trigeminal e as
alteragdes neuroquimicas apresentaram clara dependéncia do sexo. O estudo de
Alshangiti et al. (2025) confirmou o FMO como um modelo pré-clinico confidvel
para lesao da ATM, induzindo hiperalgesia profunda e duradoura,
comportamentos de dor e ansiedade-like, acompanhados de sensibilizacao de
nociceptores trigeminais. Embora as respostas comportamentais de dor nao
apresentassem diferencas sexuais, foram observadas distintas diferencas sexuais
nas respostas neuronais, sensibilizacdo funcional e plasticidade neuroquimica.
Isso sugere mecanismos complexos e sexualmente dimérficos, com a
sensibilizagdo periférica funcional potencialmente mais proeminente em machos
e alteragdes neuroquimicas em fémeas, fornecendo uma base robusta para
futuras investigacoes sobre a dor patolégica na ATM e sua dependéncia sexual.
Referéncia: Alshangiti I, Son H, Shannonhouse ], et al. Posttraumatic
hyperalgesia and associated peripheral sensitization after temporomandibular
joint injury in mice. Pain. 2024;166(7):1597-1609. Published 2024 Dec 17.
D0i:10.1097/j.pain.0000000000003498 Escrito por Jayana Guimaraes Louzeiro.
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