
DOL D O R  O N  L I N E

A R T I G O  ·  E D I Ç Ã O  1 2  ·  2 0 0 0

Lidocaína intra-uterina reduz a dor durante
biópsia endometrial
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Um estudo realizado por pesquisadores norte-americanos em 41 mulheres

mostrou que a lidocaína intra-uterina tópica fornece anestesia segura e eficaz

durante biópsias endometriais. Lidocaína 2% ou soro fisiológico (5 mL) foram

instilados no colo do útero antes da biópsia. Após os procedimentos, somente o

grupo tratado com lidocaína descreveu significativa redução na dor. Assim, esta

medida eficaz, rápida e barata pode ser usada também durante outros

procedimentos intra-uterinos.
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