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Um estudo realizado por pesquisadores norte-americanos em 41 mulheres
mostrou que a lidocaina intra-uterina tépica fornece anestesia segura e eficaz
durante biépsias endometriais. Lidocaina 2% ou soro fisiolégico (5 mL) foram
instilados no colo do utero antes da bidpsia. Apds os procedimentos, somente o
grupo tratado com lidocaina descreveu significativa reducao na dor. Assim, esta
medida eficaz, rdpida e barata pode ser usada também durante outros

procedimentos intra-uterinos.
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