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Menor tolerancia a dor isquémica em
pacientes com depressao leve
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Um paradoxo parece existir em quadros de depressao: a alta prevaléncia de dor
clinica e reducgado da sensibilidade a dor em condigdes experimentais. Avaliando
os limiares e a tolerancia a dor em pacientes com depressao leve, Pinerua-
Schuhaibar e cols. observaram dque esses pacientes apresentaram menor
tolerancia a dor induzida por isquemia quando comparado ao grupo controle.
Parametros cardiovasculares também foram avaliados e os autores observaram
que houve aumento significativo na pressao arterial média e sistdlica somente em
pacientes sem depressao (controles). Esse dado levou os autores a concluir que
poderia haver alteracdes no sistema nervoso autonomo e sensorial durante
quadros depressivos. Referéncia: J. Affective Disorders, 56: 119-126, 1999. Nota
da Redacgao: Os autores, no entanto, ndo comentam se a auséncia de alteragoes
pressoreas nos pacientes com depressao seria ou nao decorrente da maior

sensibilidade dos mesmos a estimulos nocivos.
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