DOL DOR ON LINE

ARTIGO - EDIGAO 35 - JUNHO 2002

Mente acima da dor
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Reportagem publicada na revista americana AARP de julho/agosto de 2002
mostra que pacientes que sofrem de dor estao procurando melhorar sua
qualidade de vida por meio de tratamentos interdisciplinares, terapias
alternativas e maior receptividade aos mesmos. O texto mostra que esta
preocupacao é crescente também entre os médicos e apresenta uma sugestao do
psicélogo David Bresler de técnica alternativa de combate a dor usando a mente
como ferramenta. Acesse o texto original com a reportagem integral. Referéncia:

AARP, julho/agosto 2002.
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