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S. J. Davies e cols., do University College of London (Reino Unido), descrevem o
caso de uma paciente de 76 anos, portadora de neuralgia pos-herpética,
possivelmente do tipo “nociceptor irritavel”, resistente aos tratamentos de rotina.
Oleo de menta, contendo mentol a 10%, foi aplicado localmente, obtendo-se
imediata abolicao da dor, tendo este efeito persistido por 4 a 6 horas. O
tratamento prosseguiu por 2 meses com pleno sucesso e discretos efeitos
colaterais. Nota da Redacgdo: O achado é relevante, mas como se trata de apenas
um caso clinico, requer estudos controlados e comparagdoes com outros

tratamentos.
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