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Recentemente, foi publicado um trabalho na revista Nature Medicine que propoe
um mecanismo para explicar como o metabolismo anormal da glicose produz dor

intensa nos diabéticos. O trabalho aponta que o responsgwel pela dor nos
%ﬁdo do &acido

pacientes diabéticos é o metabdlito metilglioxal, a %
1

piravico. O metilglioxal surge da eliminacao nao epzim e fosfato a partir do

gliceraldeido-3-fosfato e do fosfato de di-hjdrdgiac a, dois intermediarios de
glicélise. Durante 30 anos de estudo, of sisadores deste trabalho concluiram
que concentracoes desse meta acima de 600 nM no plasma discriminam os
diabéticos que apresentamo gue nao apresentam neuropatia periférica. Os
experimentos mostrar ue o tratamento com metilglioxal induz hiperalgesia
mecanica e @rmica’em camundongos, além de levar a um aumento na expressao
da cicladD 2 (COX-2) e na secrecdao do peptideo relacionado ao gene da
ca na (CGRP). O mesmo comportamento foi observado em modelos
experimentais de diabetes em camundongos, com excecao para 0s animais
nocautes para o canal ionico Navl.8, sugerindo que o metilglioxal provoca
modificagcdes nao enzimaticas nos canais de sddio voltagem dependentes Nav1.8,
levando ao aumento da sua excitabilidade elétrica. Estratégias que incluem a
inibicdo do metabdlito metilglioxal serdao efetivas em reduzir a hiperalgesia
metabodlica. Nesse sentido, estudos ja estdo sendo conduzidos com o objetivo de

aumentar a biodisponibilidade da enzima glioxalase 1 (Glol), responsavel por

remover cataliticamente o composto. Referéncia: Bierhaus A, Fleming T,
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