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Nova técnica para auxiliar a anestesia em
cirurgia de mama em mulheres
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Um novo procedimento, denominado de bloqueio paravertebral, tem sido utilizado

para anestesia durante a cirurgia de mama em mulheres. Um estudo apresentado

no encontro anual da Sociedade Americana de Anestesiologia de 2001 mostrou

que 98% das pacientes que realizaram mastectomia ou cirurgia reconstrututiva,

utilizando o método de anestesia geral, necessitaram de agentes analgésicos

narcóticos para o alívio da dor pós-operatória, enquanto que apenas 24% das

pacientes que realizaram bloqueio paravertebral necessitaram desta medicação.

Esta técnica utiliza uma série de injeções anestésicas para paralisação do nervo

que emerge da medula espinhal para suprir a região do tórax, sem, no entanto,

alterar o funcionamento do pulmão e do coração.
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