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A gota é uma doencga metabdlica e inflamatoria, caracterizada por uma elevagao
nas concentragoes plasmaticas de &cido durico, levando a sua deposicao e
cristalizagcao nas articulagoes, culminando no aparecimentogde uma resposta
inflamatéria articular com dor intensa. Os tratamentos mais\iiNicgslos sdao os anti-
inflamatérios nao-esteroidais e colchicina. No ntzx alguns pacientes se
apresentam refratdrios a esses tratamen%&(contra-indicagf)es ao uso
desta medicagao. Novas terapias n ' m ser desenvolvidas para estes

pacientes. A IL-1p é uma impo

@ e citocina pré-inflamatéria que desempenha

ologia da gota. Nesse sentido, pesquisadores

uma importante funcao na
da Novartis desenvolvt um novo anticorpo monoclonal humanizado contra a
IL-1B (Cana 'numab‘) e avaliaram sua eficdcia em pacientes com gota de dificil
tratame @ se estudo, foi observado que os pacientes tratados com
Ca umab obtiveram uma melhora consideravel na dor mesmo quando
comparados com um grupo de pacientes que receberam corticoides. Além disso, o
Canakinumab reduziu os riscos de ataques recorrentes nesses pacientes. Dessa
forma, os autores sugerem que este anticorpo poderia ser uma nova ferramenta
no tratamento da gota em pacientes de dificil tratamento. Observagdao: Como
podemos ver no editorial desse més, os imunobioldgicos estao sendo introduzidos
na farmacoterapéutica de diversas doencas e o mais interessante é que o precgo

dessas drogas esta caindo, tornando os tratamentos mais acessiveis. Estaremos

entrando na era dos imunobioldgicos? Referéncia: So A, De Meulemeester M,
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