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O Botox®, toxina botulinica do tipo A (TBA), da industria farmacéutica Allergan,
ja era aprovado e utilizado no mundo inteiro com diversas finalidades
terapéuticas, as quais ja foram abordadas no nosso portal (boletim 4, ano 2000;
boletim 20, ano 2002; boletim 72, ano 2006; boletim 116, ano 10; boletim 124,
ano 11 e o editorial publicado em fevereiro de 2011). Seu oi aprovado pela
primeira vez hd 20 anos nos Estados Unidos para tr\%o do estrabismo. A
partir disso, a TBA passou a ser utilizada parq fin§esséticos e terapéuticos, por
exemplo, tratamento de rugas e seque ames, respectivamente. Apenas
os Estados Unidos e a Inglaterr haﬂé entao, aprovado o uso desta toxina
para o tratamento da er()nica. Apesar de seu uso ser bastante
difundido, seu meca@ ¥€ acao ainda nao foi completamente elucidado.
Acredita-se que a ¥BA%iniba a inflamacdo dos vasos sanguineos da cabega,
reduzinQ da enxaqueca. A ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia

Sa

enxafueca cronica, evitando possiveis crises futuras. Para esta finalidade, a TBA

rovou recentemente a utilizacao do Botox® para o tratamento de

¢ aplicada em até 39 pontos distribuidos pela cabeca e pescoco. Esta aprovagao
se baseou em estudo com 1384 voluntdrios americanos e europeus. Os pacientes
que foram submetidos a seis meses de tratamento com TBA apresentaram 8,6
dias a menos de enxaqueca por més e os que receberam placebo, 6,6 dias. Os
pacientes que sofrem de enxaqueca cronica nao podem esquecer de que o uso do
Botox® para tratamento deste mal é temporario, necessitando de repeticao das
injecoes a cada seis meses, o que o torna bastante dispendioso. Além disso, nao é

livre de efeitos colaterais, dentre eles dor no pescoco, fraqueza muscular e
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cefaleia. Mesmo assim, nao deixa de ser uma boa alternativa aos que consideram
a enxaqueca um fator debilitante em sua vida. Fonte
http://www.estadao.com.br/estadaodehoje/20110616/not imp732873,0.php
http://g1.globo.com/videos/jornal-hoje/v/anvisa-libera-usoo-de-toxina-botulinica-

em-casos-cronicos-de-enxaqueca/1538039

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/o-brasil-tarda-mas-nao-falha - Contetido do Boletim DOL — Dor On Line. Reproducao permitida
mediante citacdo da fonte.
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