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O crescimento e a importancia do efeito
nocebo em textos académicos

Apesar do efeito nocebo possuir grande importdncia clinica, sendo a causa de
algumas comorbidades e doencas, esse tema merece ser explorado
satisfatoriamente. Em 2019, pesquisadores da Universidade de Oxford,

Oxford, Reino Unido, observaram
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Apesar do efeito nocebo possuir grande 1mporta 01 ica, sendo a causa de
algumas comorbidades e doengas, § merece ser explorado
satisfatoriamente. Em 2019, pesqulsa Universidade de Oxford, Oxford,
Reino Unido, observaram ¢

e

abrupto de interesse s 0 assunto. Através de uma revisao de escopo, textos
.

académicgg, §elatos de casos clinicos e entre outras pesquisas foram compilados

ito placebo negativo ou efeito nocebo, nao

possui atencgdo clinic emica devida, apesar do recente crescimento

parzs \@ ar, descrever e identificar como o efeito nocebo é representado na
lite a atual. Foram analisadas 1.161 publicagoes (inicialmente 3.228),
selecionadas através dos termos “efeito nocebo(s)” ou “efeito placebo
negativo(s)”no titulo, resumo ou palavras-chave, excluindo aqueles que se
encaixavam nos critérios de exclusao. Os pesquisadores identificaram os tipos de
evidéncia, principais campos de pesquisa, os principais temas, além de evidenciar

o volume de evidéncias e analisar cada tipo de pesquisa.

Apesar do volume de estudo sobre o efeito nocebo ser menor que o efeito placebo
positivo, o numero de publicagdes que comentam sobre esse assunto cresceu

acentuadamente. No entanto, a pesquisa identificou que a maioria dos textos

Baixado de dol.inf.br - Edicao 273 - Abril 2023 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Péag. 1/2



existentes carecem de informagOes mais aprofundadas sobre o funcionamento
desse efeito. Referéncias: Sweeney O], Parepalli SA, Mirtorabi N, et al. Placebo's
invisible brother: a restricted scoping review of the biomedical literature on the
nocebo effect. Alerta submetido em 03/01/2023 e aceito em 03/01/2023. Escrito

por Jorge Antonio Abreu Ribas.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/o-crescimento-e-a-importancia-do-efeito-nocebo-em-textos-academicos - Contetdo do Boletim
DOL — Dor On Line. Reproduc¢éo permitida mediante citacdo da fonte.
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