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O efeito de medicamentos anti-inflamatorios
na dor em pacientes com

artrite O uso de tofacitinibe e adalimumabe tém efeitos analgésicos em
pacientes com artrite reumatdide e artrite psoridtica. A artrite reumatoide
(AR) e a artrite psoridtica (APs) sdo doencas inflamatorias crénicas que afetam

a qualidade d

DOL — Dor On Line - Boletim Cientifico sobre Dor - ISSN 2446-6670 e
artrite O uso de tofacitinibe e adalimumabe tém e ito&ésioos em pacientes

com artrite reumatdide e artrite psoriaticas rit€ reumatoide (AR) e a artrite
psoriatica (APs) sao doencgas inﬂamatc onicas que afetam a qualidade de

vida. Muitos pacientes com dgg eumaticas continuam a relatar dor residual,

‘ !.

analisados pacientes q.
.

a inflamacao provocada pela artrite. Foram

estudo e lcancaram a anulacao da inflamacao apds 3 meses de tratamento.
@ com AR ou APs foram aleatorizados para receber tofacitinibe,

Os
adgmabe ou placebo. Os pacientes avaliaram a gravidade da dor da artrite,

respondendo: “minha dor neste momento é” usando uma escala visual de 0 (“sem
dor’') a 100 (“dor mais intensa”). Os autores constataram que o tratamento com
tofacitinibe e adalimumabe resultou em maior magnitude de reducao da dor
residual, em comparacao com o placebo, e ambos os tratamentos reduziram a dor
de forma similar. Como limitagdes, o estudo analisou dados agrupados de varios
ensaios clinicos de duas doencas distintas, o que talvez ndao permita comparacao
direta. Os dados evidenciam a necessidade de atuagao e pesquisas na area para

atendimento das demandas e melhor qualidade de vida aos pacientes. Referéncia:
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