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O manejo da dor como o principal motivo de
internacao por variola dos

macacos Um estudo clinico recente apontou que a dor anorretal severa é um
dos principais motivos de interna¢cdo causada pela variola dos macacos. Um
grupo de pesquisadores internacional realizou uma pesquisa em 16 paises e 5

continentes, ent
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macacos Um estudo clinico recente apontou que @tm severa € um dos
rio

principais motivos de internacao causada p dos macacos. Um grupo de

pesquisadores internacional realizou u psqiuisa em 16 paises e 5 continentes,

entre abril e junho de 2022 _gg pessoas com infeccdo confirmada do virus

e

quanto a exposicoes potnciais, caracteristicas demograficas e achados clinicos.

A doemD apifesta em uma variedade de achados clinicos dermatoldgicos e

monkeypox, que caus dos macacos. Os participantes foram avaliados

si evelando a necessidade de identificacao e diagnéstico rapidos para
cont®” a disseminacao na populagao. Dentre os 528 participantes da pesquisa,
98% eram homens gays ou bissexuais, 75% eram brancos e 41% tinham infeccao
por HIV, com idades entre 18 e 68 anos. As lesoes de pele, mais frequentemente
na regiao dos anus e genitais, tronco ou membros, ou face, foram observadas em
95%. O contato sexual foi a via de transmissdao mais provavel. As caracteristicas
sistémicas comuns incluiam febre, linfadenopatia, letargia, dor muscular e dor de
cabeca. O estudo demonstrou que 31% dos pacientes apresentam dor muscular,
27% dor de cabeca e 30% dor anorretal. No geral, 13% das pessoas com infecgao

foram hospitalizadas, na maioria das vezes para tratamento da dor. Dor anorretal,
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dor muscular e dor de cabeca foram os principais motivos que levaram pessoas
infectadas pela variola dos macacos a internacdao em hospitais para manejo da
dor. O trabalho evidenciou que a dor é um sintoma comum e debilitante nas
pessoas acometidas por variola dos macacos. Referéncias: Thornhill JP, Barkati S,
Walmsley S, et al. Monkeypox Virus Infection in Humans across 16 Countries -
April-June 2022. N Engl J Med. 2022;387(8):679- 691.
doi:10.1056/NEJMo0a2207323 Alerta submetido em 29/09/2022 e aceito em
30/09/2022. Escrito por Rebecca Lucena Theophilo.
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