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O papel dos canabinoides na analgesia e
outros sintomas de neuropatias

Uma revisdo de literatura recente buscou correlacionar a neuropatia dolorosa
e o uso de canabinoides como estratégia de tratamento. A amostra, que
contou com artigos publicados entre 2004 e 2022, trouxe que os canabinoides
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uso de canabinoides como estratégia de tr A amostra, que contou com

artigos publicados entre 2004 e 20 ouxe que os canabinoides tém se
mostrado uma alternativa ara tratamento da dor neuropatica (DN) e
outros sintomas assocj ropatia. A DN é consequéncia direta de doenga
ou lesao que afete 0 ma somatossensorial, ocorrendo principalmente em

pessoas 'Was idosos e pessoas que passaram por tratamento
qui 0. Atualmente, o tratamento da DN é baseado em identificar causas
rev eis e promover controle dos sintomas. No entanto, ha limitagoes
relacionadas aos farmacos de escolha, principalmente quanto aos efeitos
adversos, com alta taxa de intolerancia e refratariedade dos sintomas. Como

tratamento farmacolégico de primeira linha,

estao o0s moduladores dos canais de calcio, em segunda linha estao os
antidepressivos triciclicos e os inibidores duais da recaptacao de norepinefrina e
serotonina, e terceira linha, os opioides e os farmacos tépicos. Estudos recentes
demonstram que o THC, um fitocanabinoide, pode auxiliar no aumento do efeito

analgésico de opioides, atuando em receptores opioides e na sintese e liberacao
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de opioides endogenos. Investigacdes sobre a utilizacao dos canabinoides vém
sendo indicadas para utilizagcao nos sitios de acao analgésica, principalmente na
medula espinhal, no cérebro e nas areas periféricas, referentes a DN e dor
sistémica. Os canabinoides tém se mostrado tratamento potencial para a dor e
outros sintomas associados a DN, como alteragoes de sono e disturbios do humor.
Porém, ha limitagoes nos estudos desses farmacos: relacionadas as diversas vias
de administragao, falta de padronizacao de concentragdoes, pouco tempo de
acompanhamento nos estudos clinicos e estudos com numero de participantes
reduzido. Referéncia: Sabo HW, Baptista AG. Neuropatias e o uso de
canabinoides como estratégia terapéutica. BRJP. 2023;6(s1). doi:10.5935/2595-
0118.20230012-pt Alerta submetido em 25/08/2023 e aceito em 02/09/2023.

Escrito por Rafaela Silva Motta.
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