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O possivel envolvimento de receptores p-
opioides nas diferencas de

processamento da dor associadas a etnia Embora seja de conhecimento da
comunidade cientifica que a percepc¢do da dor varia em pessoas de etnias
distintas, os mecanismos biolégicos que justificam este fenémeno ainda sdo

pouco conhecidos. Nes
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processamento da dor associadas a etnia \(
Embora seja de conhecimento da comunid ientifica que a percepcao da dor
varia em pessoas de etnias distintas, etanismos bioldgicos que justificam

este fendmeno ainda sdao pougo ecidos. Neste sentido, pesquisadores norte-

tema nervoso central (SNC) de pessoas de diferentes

»”

americanos conduzira

o clinico objetivando investigar a fung¢do dos
receptores |-opioides n!
.

etnias, vj que o sistema opioide enddgeno exerce importante papel no
pro o da dor.
Par e estudo foram selecionados 54 participantes nao-hispanicos, saudaveis,

divididos em igual nimero entre negros e brancos. Estes individuos foram
submetidos a testes de avaliagao da sensibilidade dolorosa e tomografia de
emissao de poésitrons (PET), que permitiu investigar a fisiologia dos receptores |-
opioides nas diferentes regioes do SNC. Durante o exame PET, um creme de
capsaicina, ou seu controle, foi aplicado nas maos dos participantes, para gerar
um estimulo doloroso. A capsaicina é o componente pungente presente nas
pimentas vermelhas. Os resultados demonstraram que individuos negros

apresentaram maior sensibilidade a dor que os brancos, além de exibirem uma
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maior concentracao de receptores |-opioides desocupados em regides encefalicas

envolvidas no

processamento da dor. Houve uma correlacao inversa entre a ocupacgao de
receptores |-opioides e 0s escores de dor descritos para a capsaicina.

A partir desses resultados é possivel especular que em individuos negros nao-
hispanicos hd menor potencial de ativacao de vias opioides nos sitios de
modulacao da dor, o que pode estar relacionado a maior percepgao dolorosa.
Dessa forma, é possivel que as diferencas étnicas relacionadas a sensibilidade a
dor resultem de fatores bioldgicos, além dos psicossociais. Porém, novos estudos
sdo necessarios para explicar melhor a relagao entre os receptores -opioides e
limiar doloroso em diferentes racas, além de investigar se essas diferencas podem
afetar na farmacodinamica dos analgésicos opioides nos individuos.

Referéncia: Letzen JE, Mun CJ, Kuwabara H, Burton EF, Boring BL, Walls T,
Speed TJ, Wong DF, Campbell CM. Ethnic disparities in pain processing among
healthy adults: |-opioid receptor binding potential as a putative mechanism.Pain.
2020; 161(4):810-820. doi: 10.1097/j.pain.0000000000001759.

Alerta submetido em 06/04/2020 e aceito em 06/04/2020.

Escrito por Afranio Ferreira Evangel.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/o-possivel-envolvimento-de-receptores-p-opioides-nas-diferencas-de - Contetido do Boletim DOL
— Dor On Line. Reproducéo permitida mediante citacdo da fonte.

Baixado de dol.inf.br - Edigo 237 - Abril 2020 - ISSN 2446-6670 - 10/08/2026 Péag. 2/2



