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O uso de altas doses de opioides aumenta o
risco de uso de heroína
pelos militares dos EUA Estudos já comprovaram que o uso excessivo de

opioides pode ocasionar aumento significativo no transtorno do uso de

opioides e mortes por overdose. O presente trabalho buscou evidenciar que a

dose e a duração das pre
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pelos militares dos EUA Estudos já comprovaram que o uso excessivo de opioides

pode ocasionar aumento significativo no transtorno do uso de opioides e mortes

por overdose. O presente trabalho buscou evidenciar que a dose e a duração das

prescrições de opioides (receitados para o tratamento da dor crônica) favorecem

o uso subsequente de heroína por militares veteranos dos Estados Unidos. Um

relatório do Department of Veterans’ Affairs mostra que mais de um milhão de

veteranos dos Estados Unidos recebem opioides e quase metade deles continua

além de 3 meses. Assim, foi realizado um estudo de coorte com 3570 veteranos. A

partir da análise das doses e tempo de prescrição de opioides foi observado que o

recebimento prévio de opioides em altas doses aumenta o risco de uso

subsequente de heroína. Observou-se também que há maior incidência

relacionada a fatores de risco como: nível de escolaridade e renda. Referência:

Banerjee G, Edelman EJ, Barry DT, Crystal S, Gordon KS, Gordon AJ, Gaither JR,

Green TC, Kerns RD, Manhapra A, Moore BA, Fiellin DA, Marshall BDL. High-

dose prescribed opioids are associated with increased risk of heroin use among

United States military veterans. Pain. 2019; 160(9):2126-2135. Alerta submetido

em 20/09/2019 e aceito em 20/09/2019.
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