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O uso de um questionario como ferramenta
para a avaliacao da dor decorrente da
anemia falciforme em criancas e
adolescentes
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A fisiopatologia da dor decorrente da anemia falciforme envolve isquemia tecidual
causada pela oclusao dos leitos vasculares por hemadacias falciformes com
liberagao concomitante de citocinas pelas células polimorfonucleares. Franck e
colaboradores desenvolveram um estudo, utilizando um questionario por eles
elaborado, com o objetivo de descrever e comparar as caracteristicas dessa dor
experimentada por criancas e adolescentes durante uma visita clinica, um dia de
visita ou ao longo das primeiras 24 horas de internacao. Foram analisadas a
intensidade da dor, a quantidade de areas do corpo com dor e a qualidade da dor,
e os resultados foram relacionados com os fatores idade, sexo e tipo de visita. Os
dados obtidos podem sugerir tratamentos mais efetivos para as crises cronicas e
agudas da dor decorrente da anemia falciforme, j& que existem muitas barreiras,
como a dependéncia opioide por exemplo, para tratamento das dores que

acometem os portadores dessa patologia.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/o-uso-de-um-questionario-como-ferramenta-para-a-avaliacao-da-dor-decorrente-da-anemia-
falciforme-em-criancas-e-adolescentes - Contetdo do Boletim DOL — Dor On Line. Reprodugédo permitida mediante citagao da

fonte.
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