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Observe as dores de cabeça do seu filho
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Em pesquisa recente desenvolvida pela psicóloga Luciana Leonetti Correia, na

USP-Ribeirão Preto, crianças apresentam reação de desconforto à intensidade de

som, movimento e luz, que podem se manifestar nos primeiros meses de vida,

sendo um importante indicador de dor de cabeça em posteriores fases do

desenvolvimento. A psicóloga apresentou estes resultados em sua tese de

doutorado defendida em março, “...a chance da criança apresentar queixas de dor

de cabeça é cerca de cinco vezes maior nas famílias cujas mães também

apresentam essa dor...”, expõe a pesquisadora, que também participa como

trainee do grupo canadense “Dor na saúde da Criança”. O estudo foi realizado

com um grupo de 75 crianças na fase pré-escolar, com idades variando entre três

e cinco anos. Segundo relato materno, a queixa sobre a dor de cabeça prevaleceu

em 29%. As mães biológicas responderam a questionários sobre indicadores de

temperamento e comportamento da criança e queixas de dor de cabeça por parte

delas e dos membros da família. O objetivo foi investigar a relação entre dor de

cabeça, temperamento e problemas de comportamento em crianças com idade

pré-escolar, que eram procedentes da população geral, sem diagnóstico prévio de

dor de cabeça. A amostra de crianças foi dividida em dois grupos: um que

apresentou queixas de dor de cabeça e outro que não apresentou. Os resultados

para problemas de comportamento forneceram indicadores potenciais de risco

para psicopatologia da criança. Do total das crianças pesquisadas, a prevalência

para queixas de dor abdominal foi de 15%. O estudo também encontrou

associação entre as queixas de dor abdominal e de cabeça. "Isso indica a

importância de se atentar para um conjunto de indicadores de dor. Além disso,
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outros estudos na literatura que investigam esta questão têm proposto que ambas

as queixas podem fazer parte de uma única condição sintomatológica, que seria a

migrânea-abdominal", explica Luciana. Referências: Criança com dor de cabeça

tem mais problemas de comportamento. Publicado em 14/abril/2010. Rosemeire

Soares Talamone, do Serviço de Comunicação Social da Coordenadoria do

Campus de Ribeirão Preto - Agência USP de Notícias.

http://www.usp.br/agen/?p=21860 (acessado em 18/06/2010)

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/observe-as-dores-de-cabeca-do-seu-filho · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On Line.

Reprodução permitida mediante citação da fonte.
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