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Os questionários de sensibilização central se
relacionam mais com
medidas psicológicas do que sensibilização à dor Em 2022, foi realizada uma

revisão sistemática com metanálise a partir da análise de 66 artigos e os

resultados mostraram que não há fortes evidências na literatura que sugiram

que os instrum
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medidas psicológicas do que sensibilização à dor Em 2022, foi realizada uma

revisão sistemática com metanálise a partir da análise de 66 artigos e os

resultados mostraram que não há fortes evidências na literatura que sugiram que

os instrumentos de autorrelato atualmente disponíveis (o Inventário de

Sensibilização Central ou o Questionário de Sensibilidade a Dor) reflitam a

sensibilização central, pois eles refletem mais medidas psicológicas do que

sensibilização nociceptiva. O Inventário de Sensibilização Central reflete mais de

perto o aspecto psicológico do que o aumento da capacidade de resposta dos

neurônios nociceptivos. Os resultados desses estudos analisaram dois

questionários, que são eles: o Inventário de Sensibilização Central e o

Questionário de Sensibilidade a Dor, a fim de verificar se esses questionários de

autorrelato relacionados à sensibilização central estão associados a respostas ao

estímulo da dor aprimoradas ou se medem a sensibilidade em um sentido mais

amplo (ou seja, respostas emocionais). Os questionários de sensibilização central

se relacionam mais com medidas psicológicas do que sensibilização à dor, ou seja,

estão associados a respostas emocionais à dor e não a respostas nociceptivas ou

sensoriais. Referência: Adams GR, Gandhi W, Harrison R, et al. Do "central
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sensitization" questionnaires reflect measures of nociceptive sensitization or

psychological constructs? A systematic review and meta-analyses. Pain.

2023;164(6):1222-1239. doi:10.1097/j.pain.0000000000002830 Alerta submetido

em 07/07/2023 e aceito em 21/07/2023. Escrito por Sara Oliveira Quadros.

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/os-questionarios-de-sensibilizacao-central-se-relacionam-mais-com · Conteúdo do Boletim DOL

— Dor On Line. Reprodução permitida mediante citação da fonte.
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