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Osteopatia é opção contra dor para
pacientes do SUS
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O tratamento osteopático baseia-se na manipulação, massagem, estimulação

neuromuscular e harmonização manual dos sistemas funcionais do corpo. A

técnica é indicada para tratamento de dores de cabeça, do sistema músculo-

esquelético e alterações intestinais e estomacais. Considerada uma especialização

da fisioterapia pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional

(COFFITO), a osteopatia é recomendada pela Organização Mundial de Saúde

(OMS). O método foi criado em 1890, pelo médico norte-americano Andrew

Taylor Still. A partir dos Estados Unidos, a técnica foi difundida na Europa e

chegou ao Brasil há cerca de quinze anos. A unidade do NEO (Núcleo de Estudos

da Osteopatia) de Campinas mantém convênio com a Escola de Osteopatia de

Madri, Espanha, a maior instituição existente nesta área. Os usuários do Sistema

Único de Saúde (SUS) de Campinas dispõem dessa alternativa para tratamento

de disfunções musculares e viscerais. A osteopatia constitui um tratamento

complementar para o reequilíbrio do corpo por meio da utilização das mãos e sem

uso de medicamentos. O método, além de ser aplicado em clínicas, está disponível

no Complexo Ouro Verde, graças à parceria entre a Secretaria Municipal de

Saúde e o NEO, a filial brasileira da Escola de Osteopatia de Madri. No

ambulatório montado no Complexo Ouro Verde, fisioterapeutas especializados

atendem gratuitamente a população sob a supervisão de um osteopata. O Dr.

Rogério Queiroz, diretor do NEO, afirma que a osteopatia se baseia na

neurofisiologia e atua por meio da aplicação de estímulos específicos visando à
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regulação dos sistemas. (RV) Fonte:

http://www.osteopatiamadrid.com.br/noticias_detalhe.php?cod_not=4

Fonte: novo.dol.inf.br/materia/osteopatia-e-opcao-contra-dor-para-pacientes-do-sus · Conteúdo do Boletim DOL — Dor On

Line. Reprodução permitida mediante citação da fonte.
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