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Paciente como agente da pesquisa clínica
O envolvimento do paciente nos estudos clínicos é fundamental para a

melhoria da aceitabilidade, viabilidade e qualidade do estudo, bem como a

aplicabilidade dos resultados. Estudo estadunidense, realizado entre 2021 e

2023, revela a import
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O envolvimento do paciente nos estudos clínicos é fundamental para a melhoria

da aceitabilidade, viabilidade e qualidade do estudo, bem como a aplicabilidade

dos resultados. Estudo estadunidense, realizado entre 2021 e 2023, revela a

importância da atribuição do paciente na pesquisa, mediante análise de uma

reunião de consenso realizada em 2021. O seu objetivo principal foi oferecer

considerações para o envolvimento significativo e autêntico dos pacientes

parceiros na investigação clínica da dor. A parceria público-privada ACTTION

(Traduções, Inovações, Oportunidades e Redes de Ensaios Clínicos de

Analgésicos, Anestésicos e Dependências) organizou uma reunião de consenso

chamada IMMPACT (Iniciativa sobre Métodos, Medição e Avaliação da Dor em

Ensaios Clínicos). Nessa reunião, pacientes parceiros, organizações de

financiamento, revistas acadêmicas e indústria biofarmacêutica discutiram e

desenvolveram recomendações para o envolvimento dos pacientes durante a

pesquisa a fim de fornecer resultados mais significativos. Pesquisas com o

envolvimento do participante podem apresentar resultados mais significativos.

Esse estudo impacta o modelo tradicional de pesquisa clínica e valoriza a

participação ativa, intencional e autêntica dos pacientes. Uma das limitações

apresentadas foi a falta de estrutura e treinamento para implementação.
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