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Pacientes com tumor de feridas: avaliação e
caracterização da dor
oncológica O estudo foi realizado em hospitais-escola do Distrito Federal no

ano de 2013 buscando avaliar caracterizar a dor em pacientes oncológicos

com feridas tumorais e avaliar sua qualidade de vida com 26 participantes. Na

amostra, 84
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O estudo foi realizado em hospitais-escola do Distrito Federal no ano de 2013

buscando avaliar caracterizar a dor em pacientes oncológicos com feridas

tumorais e avaliar sua qualidade de vida com 26 participantes. Na amostra, 84%

dos participantes tinham câncer de cabeça e pescoço com feridas nessas áreas.

Foram utilizados três questionários para obtenção dos dados, os questionários

sociodemográfico, inventário breve de dor (IBD) e de McGill. Os resultados

mostraram que a dor interfere principalmente nas atividades gerais, trabalho e

relacionamentos. A análise dos dados permitiu uma observação importante na

avaliação do paciente em relação a intensidade da dor sentida, mostrando uma

correlação entre as variáveis “pior dor” e “dor fraca”. Quanto maior ele avalia sua

“pior dor”, maior também será a avaliação da sua “dor fraca”. Analisando a

variável dor, o resultado foi que a dor referida no momento é capaz de interferir

na execução de atividades, podendo gerar alterações no humor, no sono e na

habilidade de apreciar a vida. Ir além da farmacoterapia, a abordagem

multidisciplinar se faz necessária no tratamento dos pacientes oncológicos para

manejo da sua qualidade de vida. Um estudo com maior amostra é indispensável
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para possibilitar a generalização dos dados.
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